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CLUB POLIESPORTIU LES ABELLES 

REGLAMENT DE RÈGIM INTERIOR 
 

REGLAMENT I NORMES DE 

FUNCIONAMENT DE LA SECCIÓ 

I DEL LOCAL SOCIAL 

“EL RUSC” 

 REGLAMENTO Y NORMAS DE 

FUNCIONAMIENTO DE LA 

SECCIÓN Y DEL LOCAL SOCIAL 

“EL RUSC” 
Aprovat per l’Assemblea General 

el 24 de juliol de 2024. 

 Aprobado por la Asamblea General 

el 24 de julio de 2024. 

 

L’Assemblea General de Les Abelles del 10 

de juny de 2021 va acordar ubicar el local 

social del Club en el baix situat al carrer Riu 

Sec, núm. 3, de la ciutat de València, i 

anomenar-lo “El Rusc de Les Abelles” o 

simplement “El Rusc”. 

 

Per a la correcta gestió de dit Local, es fa 

necessari la constitució d’una Secció no 

esportiva del Club, amb el mateix nom, que 

garantisca la celebració d’activitats, la 

viabilitat econòmica i el manteniment del 

Local, coordinada per una Comissió. El 27 

de setembre de 2023, es va constituir la 

secció, es va aprovar provisionalment el 

present Reglament i va iniciar les seues 

activitats. 

 

 La Asamblea General de Les Abelles del 10 

de junio de 2021 acordó ubicar el Local 

Social del Club en el bajo situado en la calle 

Rio Seco, nº 3, de la ciudad de València, y 

llamarlo “El Rusc de Les Abelles” o 

simplemente “El Rusc”. 

 

Para la correcta gestión de dicho Local, se 

hace necesario la constitución de una 

Sección no deportiva del Club, con el 

mismo nombre, que garantice la 

celebración de actividades, la viabilidad 

económica y el mantenimiento del Local, 

coordinada por una Comisión. El 27 de 

septiembre de 2023 se constituyó la 

sección, se aprobó provisionalmente el 

presente Reglamento y se iniciaron sus 

actividades. 

 

Article 1.- 

1. El present Reglament forma part del 

Reglament de Règim Interior del Club i 

s’aprova en desenvolupament del que 

es preveu en els articles 2.1, 19.1.f), 

19.1.h), 21.f i 31 dels Estatuts del Club 

Poliesportiu Les Abelles i és d’obligat 

compliment per a tots els estaments del 

Club. 

2. Totes les referències a persones 

contingudes en aquest Reglament han 

d’entendre’s referides a persones de 

 Artículo 1.- 

1. El presente Reglamento forma parte 

del Reglamento de Régimen Interior 

del Club y se aprueba en desarrollo de 

lo previsto en los artículos 2.1, 19.1.f), 

19.1.h), 21.f y 31 de los Estatutos del 

Club Polideportivo Les Abelles y es de 

obligado cumplimiento para todos los 

estamentos del Club. 

2. Todas las referencias a personas 

contenidas en este Reglamento deben 

entenderse referidas a personas de 
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tots dos sexes, en aplicació de l’article 

7 dels Estatuts, que garanteixen 

l’absolut respecte al principi d’igualtat 

entre dones i homes en el si del Club. 

 

3. La Junta Directiva del Club és la 

responsable d’analitzar i solucionar 

qualsevol discrepància que poguera 

sorgir en la interpretació del present 

Reglament, en aplicació de l’article 

21.e dels Estatuts. 

ambos sexos, en aplicación del artículo 

7 de los Estatutos, que garantizan el 

absoluto respeto al principio de 

igualdad entre mujeres y hombres en el 

seno del Club. 

3. La Junta Directiva del Club es la 

responsable de analizar y solucionar 

cualquier discrepancia que pudiera 

surgir en la interpretación del presente 

Reglamento, en aplicación del artículo 

21.e de los Estatutos. 

 

Article 2.- El Local social és patrimoni del 

Club. Per a la correcta gestió del Local “El 

Rusc”, es crea una Secció no esportiva del 

Club, amb el mateix nom. 

 Artículo 2.- El Local social es patrimonio 

del Club. Para la correcta gestión del 

Local “El Rusc”, se crea una Sección no 

deportiva del Club, con el mismo nombre. 

 

Article 3.- Membres. 

1. Formaran part de la Secció un màxim de 

quaranta persones (denominades 

“membres” a l’efecte d’aquest 

Reglament), preferiblement socis del 

Club, que hauran de pagar les quotes 

que s’establisquen. 

2. La composició inicial de la Secció serà 

determinada per la Junta Directiva del 

Club, entre les persones que ho 

sol·liciten, per ordre d’inscripció. 

3. Quan es produïsquen baixes, les places 

podran ser cobertes per altres persones 

que ho sol·liciten. 

 Artículo 3.- Miembros. 

1. Formarán parte de la Sección un 

máximo de cuarenta personas 

(denominadas “miembros” a efectos de 

este Reglamento), preferiblemente 

socios del Club, que deberán pagar las 

cuotas que se establezcan. 

2. La composición inicial de la Sección 

será determinada por la Junta Directiva 

del Club, entre las personas que lo 

soliciten, por orden de inscripción. 

3. Cuando se produzcan bajas, las plazas 

podrán ser cubiertas por otras personas 

que lo soliciten. 

 

Article 4.- 

1. El funcionament de la Secció serà 

democràtic, i es podran celebrar 

votacions virtuals en el grup de 

Whatsapp creat a tal efecte. 

2. La Secció es dotarà d’una Comissió, que 

tindrà, com a mínim, un president, un 

secretari i un tresorer. 

 

3. La Comissió serà nomenada per a cada 

temporada, en la primera reunió que se 

 Artículo 4.- 

1. El funcionamiento de la Sección será 

democrático, y se podrán celebrar 

votaciones virtuales en el grupo de 

Whatsapp creado al efecto. 

2. La Sección se dotará de una Comisión, 

que tendrá, como mínimo, un 

presidente, un secretario y un 

tesorero. 

3. La Comisión será nombrada para cada 

temporada, en la primera reunión que 
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celebre, i serà l’encarregada de fer 

complir les normes de funcionament de 

la Secció i del Local i de 3antindré 

informada a la Junta Directiva del Club 

de les activitats i qualsevol altre 

aspecte necessari, així com d’establir 

els criteris per a la cobertura de les 

baixes que es pogueren produir entre 

els membres. 

 

4. La Secció podrà dotar-se d’unes normes 

bàsiques de comportament i 

organització de les activitats de 

caràcter gastronòmic, que seran 

exposades en el propi Local. 

se celebre, y será la encargada de 

hacer cumplir las normas de 

funcionamiento de la Sección y del 

Local y de mantener informada a la 

Junta Directiva del Club de las 

actividades y cualquier otro aspecto 

necesario, así como de establecer los 

criterios para la cobertura de las bajas 

que se pudieran producir entre los 

miembros. 

4. La Sección podrá dotarse de unas 

normas básicas de comportamiento y 

organización de las actividades de 

carácter gastronómico, que serán 

expuestas en el propio Local. 

 

Article 5.- Gestió del Local i custòdia de 

claus. 

1. La Comissió designarà una o diverses 

persones responsables del Local, que 

s’encarregaran de gestionar la seua 

obertura i tancament, així com la 

neteja, conservació, observació de les 

normes i gestió dels serveis prestats. 

 

2. Es prohibeix expressament la duplicació 

de claus sense autorització de la 

Comissió. Qualsevol còpia que puga 

trobar-se serà retirada al portador, 

obrint-se expedient disciplinari a la 

persona portadora i a aquells que 

puguen estar implicats, d’acord amb el 

que s’estableix en aquest Reglament. 

 Artículo 5.- Gestión del Local y custodia 

de llaves. 

1. La Comisión designará una o varias 

personas responsables del Local, que se 

encargarán de gestionar su apertura y 

cierre, así como la limpieza, 

conservación, observación de las 

normas y gestión de los servicios 

prestados. 

2. Se prohíbe expresamente la 

duplicación de llaves sin autorización 

de la Comisión. Cualquier copia que 

pueda encontrarse será retirada al 

portador, abriéndose expediente 

disciplinario a la persona portadora y a 

aquellos que puedan estar implicados, 

de acuerdo con lo establecido en este 

Reglamento. 

 

Article 6.- Normes d’ús i permanència. 

1. Les persones usuàries respectaran en tot 

moment: 

a) Les indicacions i disposicions del 

Club i els seus representants. 

b) Els reglaments interns i codis de 

conducta del Club. 

 Artículo 6.- Normas de uso y permanencia. 

1. Las personas usuarias respetarán en 

todo momento: 

a) Las indicaciones y disposiciones del 

Club y sus representantes. 

b) Los reglamentos internos y códigos 

de conducta del Club. 
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c) Els protocols de no discriminació i 

prevenció d’assetjament. 

d) Les ordenances municipals, lleis 

autonòmiques i estatals que siguen 

aplicables. 

e) Les normes d’higiene, seguretat, 

contaminació acústica i gestió de 

residus. 

f) Les limitacions horàries i 

d’aforament que puguen disposar 

les autoritats competents. 

g) La prohibició de consum de tabac i 

estupefaents, d’acord amb la 

legislació vigent. 

2. L’incompliment d’aquestes normes 

estarà subjecte a les sancions previstes 

en aquest Reglament. 

c) Los protocolos de no discriminación 

y prevención de acoso. 

d) Las ordenanzas municipales, leyes 

autonómicas y estatales que sean 

de aplicación. 

e) Las normas de higiene, seguridad, 

contaminación acústica y gestión 

de residuos. 

f) Las limitaciones horarias y de aforo 

que puedan disponer las 

autoridades competentes. 

g) La prohibición de consumo de 

tabaco y estupefacientes, de 

acuerdo con la legislación vigente. 

2. El incumplimiento de estas normas 

estará sujeto a las sanciones previstas 

en este Reglamento. 

 

Article 7.- Ús del Local social. 

1. Es podrà usar el Local per a reunions, 

actes, tercers temps, esmorzars dinars 

o sopars o altres activitats que autoritze 

la Comissió. 

2. El Local es podrà cedir a membres del 

Club per a usos privats, a canvi de les 

tarifes especificades en l’Annex 1. La 

persona cessionària serà responsable 

del pagament, així com del bon ús del 

Local. Respondrà davant el Club de 

qualsevol aspecte derivat de l’activitat 

realitzada. 

3. En el Local podran organitzar-se 

activitats d’una altra naturalesa, 

periòdiques o no, per part del Club o de 

tercers. En aquests casos, s’autoritza la 

Comissió a negociar l’import de la 

contraprestació. 

4. La cancel·lació injustificada o no 

avisada d’una reserva podrà motivar la 

reclamació de pagament per part del 

Club, o en el seu cas la no devolució de 

les quantitats ja depositades. L’usuari o 

grup responsable podrà ser vetat per a 

 Artículo 7.- Uso del Local social. 

1. Se podrá usar el Local para reuniones, 

actos, terceros tiempos, almuerzos 

comidas o cenas u otras actividades 

que autorice la Comisión. 

2. El Local se podrá ceder a miembros del 

Club para usos privados, a cambio de 

las tarifas especificadas en el Anexo 1. 

La persona cesionaria será responsable 

del pago, así como del buen uso del 

Local. Responderá ante el Club de 

cualquier aspecto derivado de la 

actividad realizada. 

3. En el Local podrán organizarse 

actividades de otra naturaleza, 

periódicas o no, por parte del Club o 

de terceros. En estos casos, se 

autoriza a la Comisión a negociar el 

importe de la contraprestación. 

4. La cancelación injustificada o no 

avisada de una reserva podrá motivar 

la reclamación de pago por parte del 

Club, o en su caso la no devolución de 

las cantidades ya depositadas. El 

usuario o grupo responsable podrá ser 
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futures reserves, pel termini que 

s’estime raonable. 

5. Els usuaris que gaudisquen del Local 

hauran de desfer-se degudament dels 

residus generats. En tots els casos, el 

Local haurà d’entregar-se en el mateix 

estat en què es va rebre, tenint potestat 

la Comissió per a revisar-lo amb el 

responsable de l’ús. De no complir 

l’estat de revista, es podrà exigir el 

pagament de la tarifa estipulada per a 

la neteja i adequació del Local, que 

també podrà acordar-se en el moment 

de fer la reserva. 

vetado para futuras reservas, por el 

plazo que se estime razonable. 

5. Los usuarios que disfruten del Local 

deberán deshacerse debidamente de los 

residuos generados. En todos los casos, 

el Local deberá entregarse en el mismo 

estado en que se recibió, teniendo 

potestad la Comisión para revisarlo con 

el responsable del uso. De no cumplir el 

estado de revista, se podrá exigir el 

pago de la tarifa estipulada para la 

limpieza y adecuación del Local, que 

también podrá acordarse en el 

momento de hacer la reserva. 

 

Article 8.- Les quotes i tarifes de cada 

temporada seran aprovades per la Secció, 

i es comunicaran a la Junta Directiva del 

Club.  

 Artículo 8.- Las cuotas y tarifas de cada 

temporada serán aprobadas por la 

Sección, y se comunicarán a la Junta 

Directiva del Club. 

 

Article 9.- Els membres hauran d’abonar la 

part alíquota dels esmorzars, dinars o 

sopars en les quals participen, així com els 

consums de beguda o altres que es 

produïsquen en les activitats. 

 Artículo 9.- Los miembros deberán 

abonar la parte alícuota de los almuerzos, 

comidas o cenas en las que participen, así 

como los consumos de bebida u otros que 

se produzcan en las actividades. 

 

Article 10.- Al final de cada temporada, la 

Secció decidirà el destí dels fons restants, 

si n’hi haguera: organització d’activitats, 

inversió en millores per al Local, donació al 

Club, etc. 

 Artículo 10.- Al final de cada temporada, 

la Sección decidirá el destino de los fondos 

restantes, si los hubiese: organización de 

actividades, inversión en mejoras para el 

Local, donación al Club, etc. 

 

Article 11.- Règim disciplinari aplicable. 

 

Seran aplicables: 

1. Els Estatuts del Club, especialment 

l’article 45. 

2. El Reglament de Règim Disciplinari del 

Club. 

3. El Protocol per a la prevenció, detecció 

i actuació enfront de l’assetjament i 

abús sexual del Club.. 

 Artículo 11.- Régimen disciplinario 

aplicable. 

Serán de aplicación: 

1. Los Estatutos del Club, especialmente 

el artículo 45. 

2. El Reglamento de Régimen 

Disciplinario del Club. 

3. El Protocolo para la prevención, 

detección y actuación frente al acoso y 

abuso sexual del Club. 
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Article 12.- Infraccions. 

A més de les establides en els articles 8, 9 i 

10 del Reglament de Règim Disciplinari del 

Club, respectivament, es consideren: 

 

1. Infraccions lleus: 

a) No respectar les indicacions i 

disposicions del Club i els seus 

representants respecte del Local 

social, quan es consideren lleus. 

b) No respectar les normes d’higiene, 

seguretat, contaminació acústica i 

gestió de residus. 

c) Fer ús de les claus del Local o 

entregar-les a un altre membre de la 

Secció sense la deguda autorització. 

d) Accedir al Local fora dels horaris 

autoritzats. 

e) Permetre excessos en l’aforament 

autoritzat en les activitats de les 

quals se siga responsable. 

f) Fer un ús inadequat de les 

instal·lacions o del material existent 

en el Local social. 

g) Causar molèsties al veïnat. 

2. Infraccions greus: 

a) No respectar les indicacions i 

disposicions del Club i els seus 

representants respecte del Local 

social, quan es consideren greus. 

b) Permetre l’accés d’altres persones al 

Local fora dels horaris autoritzats. 

 

c) Causar danys greus en les 

instal·lacions o el material existent 

en el Local social. 

d) Causar molèsties al veïnat després 

d’haver rebut un advertiment. 

3. Infraccions molt greus: 

a) No respectar les indicacions i 

disposicions del Club i els seus 

representants respecte del Local 

 Artículo 12.- Infracciones. 

Además de las establecidas en los 

artículos 8, 9 y 10 del Reglamento de 

Régimen Disciplinario del Club, 

respectivamente, se consideran: 

1. Infracciones leves: 

a) No respetar las indicaciones y 

disposiciones del Club y sus 

representantes respecto del Local 

social, cuando se consideren leves. 

b) No respetar las normas de higiene, 

seguridad, contaminación acústica 

y gestión de residuos. 

c) Hacer uso de las llaves del Local o 

entregarlas a otro miembro de la 

Sección sin la debida autorización. 

d) Acceder al Local fuera de los 

horarios autorizados. 

e) Permitir excesos en el aforo 

autorizado en las actividades de las 

que se sea responsable. 

f) Hacer un uso inadecuado de las 

instalaciones o del material 

existente en el Local social. 

g) Causar molestias al vecindario. 

2. Infracciones graves: 

a) No respetar las indicaciones y 

disposiciones del Club y sus 

representantes respecto del Local 

social, cuando se consideren graves. 

b) Permitir el acceso de otras 

personas al Local fuera de los 

horarios autorizados. 

c) Causar daños graves en las 

instalaciones o el material 

existente en el Local social. 

d) Causar molestias al vecindario tras 

haber recibido una advertencia. 

3. Infracciones muy graves: 

a) No respetar las indicaciones y 

disposiciones del Club y sus 

representantes respecto del Local 
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social, quan es consideren molt 

greus. 

b) Entregar les claus del Local a 

persones alienes al Club, sense la 

deguda autorització. 

c) Fer, usar o posseir un duplicat no 

autoritzat de les claus del Local 

social. 

d) Causar danys molt greus en les 

instal·lacions o el material existent 

en el Local social. 

e) Sostraure material del Local, siga 

propietat del Club o d’altres 

persones. 

f) Consumir drogues en el Local, o 

traficar amb elles. 

g) Abusar de l’alcohol. 

h) Permetre el consum d’alcohol per 

part de menors d’edat. 

i) Posar en perill la integritat de 

menors. 

j) Participar en batusses, baralles o 

escàndols públics. 

social, cuando se consideren muy 

graves. 

b) Entregar las llaves del Local a 

personas ajenas al Club, sin la 

debida autorización. 

c) Hacer, usar o poseer un duplicado 

no autorizado de las llaves del 

Local social. 

d) Causar daños muy graves en las 

instalaciones o el material 

existente en el Local social. 

e) Sustraer material del Local, sea 

propiedad del Club o de otras 

personas. 

f) Consumir drogas en el Local, o 

traficar con ellas. 

g) Abusar del alcohol. 

h) Permitir el consumo de alcohol por 

parte de menores de edad. 

i) Poner en peligro la integridad de 

menores. 

j) Participar en reyertas, peleas o 

escándalos públicos. 

 

Article 13.- Sancions. 

Les infraccions de l’article anterior donaran 

lloc a: 

1. Les sancions previstes en l’article 12 del 

Reglament de Règim Disciplinari del 

Club, que resultarà d’aplicació per a 

totes les persones infractores. 

 

2. A més, podrà sancionar-se amb la 

prohibició d’accés al Local social, pels 

mateixos terminis establits en dit 

article. 

3. També podrà exigir-se l’import del 

crebant econòmic ocasionat al Club. 

 Artículo 13.- Sanciones. 

Las infracciones del artículo anterior 

darán lugar a: 

1. Las sanciones previstas en el artículo 

12 del Reglamento de Régimen 

Disciplinario del Club, que resultará de 

aplicación para todas las personas 

infractoras. 

2. Además, podrá sancionarse con la 

prohibición de acceso al Local social, 

por los mismos plazos establecidos en 

dicho artículo. 

3. También podrá exigirse el importe del 

quebranto económico ocasionado al 

Club. 
 


