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CLUB POLIESPORTIU LES ABELLES 

REGLAMENT DE RÈGIM INTERIOR 
 

REGLAMENT DE LA SECCIÓ 

DE RUGBI INCLUSIU 

 REGLAMENTO DE LA SECCIÓN 

DE RUGBY INCLUSIVO 
Aprovat per l'Assemblea General 

el 7 de juliol de 2020. 

Actualitzat el 16 de novembre de 2021. 

 

 Aprobado por la Asamblea General 

el 7 de julio de 2020. 

Actualizado el 16 de noviembre de 2021. 

 

La Secció de Rugbi Inclusiu del Club 

Poliesportiu Les Abelles va ser creada per 

acord de l'Assemblea General de 5 de maig 

de 2016. 

 

 La Sección de Rugby Inclusivo del Club 

Polideportivo Les Abelles fue creada por 

acuerdo de la Asamblea General de 5 de 

mayo de 2016. 

 

Article 1.- Adequació als Estatuts. 

1. El present Reglament s'aprova d'acord 

amb el que es preveu en els Estatuts 

del Club: 

a) Les Abelles té entre els seus fins la 

promoció de l'esport adaptat i 

inclusiu entre les persones amb 

discapacitat (article 1.d). 

b) S'estableix el principi d'igualtat de 

totes les persones sòcies i 

participants en les activitats del 

Club, sense discriminació per raó de 

naixement, raça, sexe, religió, 

llengua, cultura, orientació sexual o 

identitat de gènere, ideologia o 

qualsevol altra condició o 

circumstància personal, política o 

social, amb ple respecte i protecció 

de la diversitat i atesa la seguretat 

de les persones participants en 

l'activitat esportiva (article 11). 

 

2. Aquest document forma part del 

Reglament de Règim Interior del Club 

i s'aprova en desenvolupament del 

que es preveu en els articles 2.1, 

19.1.f) i 31 dels Estatuts del Club 

Poliesportiu Les Abelles i és d'obligat 

 Artículo 1.- Adecuación a los Estatutos. 

1. El presente Reglamento se aprueba de 

acuerdo con lo previsto en los Estatutos 

del Club: 

a) Les Abelles tiene entre sus fines la 

promoción del deporte adaptado e 

inclusivo entre las personas con 

discapacidad (artículo 1.d). 

b) Se establece el principio de igualdad 

de todas las personas socias y 

participantes en las actividades del 

Club, sin discriminación por razón de 

nacimiento, raza, sexo, religión, 

lengua, cultura, orientación sexual o 

identidad de género, ideología o 

cualquier otra condición o 

circunstancia personal, política o 

social, con pleno respeto y 

protección de la diversidad y 

atendiendo a la seguridad de las 

personas participantes en la 

actividad deportiva (artículo 11). 

2. Este documento forma parte del 

Reglamento de Régimen Interior del 

Club y se aprueba en desarrollo de lo 

previsto en los artículos 2.1, 19.1.f) y 

31 de los Estatutos del Club 

Polideportivo Les Abelles y es de 
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compliment per a tots els estaments 

del Club. 

3. Totes les referències a persones 

(jugadors, entrenadors, monitors, 

delegats, directius, socis, etc.) 

contingudes en aquests document han 

d'entendre's referides a persones de 

tots dos sexes, en aplicació de 

l'article 7 dels Estatuts, que 

garanteixen l'absolut respecte al 

principi d'igualtat entre dones i 

homes al si del Club. 

4. La Junta Directiva és la responsable 

d'analitzar i solucionar qualsevol 

discrepància que poguera sorgir en la 

interpretació del present document, 

en aplicació de l'article 21.e dels 

Estatuts. 

 

obligado cumplimiento para todos los 

estamentos del Club. 

3. Todas las referencias a personas 

(jugadores, entrenadores, monitores, 

delegados, directivos, socios, etc.) 

contenidas en este documento deben 

entenderse referidas a personas de 

ambos sexos, en aplicación del 

artículo 7 de los Estatutos, que 

garantizan el absoluto respeto al 

principio de igualdad entre mujeres y 

hombres en el seno del Club. 

4. La Junta Directiva es la responsable 

de analizar y solucionar cualquier 

discrepancia que pudiera surgir en la 

interpretación del presente 

documento, en aplicación del artículo 

21.e de los Estatutos. 

 

Article 2.- Difusió. 

A aquest Reglament se li donarà la 

màxima difusió possible, especialment al 

principi de cada temporada, per al seu 

coneixement entre jugadors, 

entrenadors, facilitadors, voluntaris, 

delegats, pares i mares, directius i la 

resta de persones integrants del Club. 

També estarà disponible a la web del 

Club. 

 

 Artículo 2.- Difusión. 

A este Reglamento se le dará la máxima 

difusión posible, especialmente al 

principio de cada temporada, para su 

conocimiento entre jugadores, 

entrenadores, facilitadores, voluntarios, 

delegados, padres y madres, directivos y 

el resto de personas integrantes del 

Club. También estará disponible en la 

web del Club. 

 

Article 3.- Plena inclusió. 

1. La Secció de Rugbi Inclusiu té com a 

objectiu que cap persona amb 

discapacitat o diversitat funcional quede 

exclosa de la pràctica esportiva del 

rugbi, contribuint així a la millora de la 

seua salut i condició física, a més de la 

seua qualitat de vida i inclusió social. 

2. Les Abelles aposta per un model de 

Rugbi Inclusiu que se centre en 

prioritzar la socialització de totes les 

persones participants, amb un 

 Artículo 3.- Plena inclusión. 

1. La Sección de Rugby Inclusivo tiene 

como objetivo que ninguna persona con 

discapacidad o diversidad funcional 

quede excluida de la práctica deportiva 

del rugby, contribuyendo así a la mejora 

de su salud y condición física, además de 

su calidad de vida e inclusión social. 

2. Les Abelles apuesta por un modelo de 

Rugby Inclusivo que se centre en 

priorizar la socialización de todas las 

personas participantes, con un enfoque 
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enfocament residual als aspectes 

competitius de l'esport. Per això, a 

més, per garantir l'aplicació real i 

efectiva del principi d'igualtat entre 

dones i homes, totes les activitats 

tindran caràcter mixt. 

3. Per a aconseguir la plena inclusió de les 

persones amb discapacitat o diversitat 

funcional en el rugbi i en el Club: 

a) Els i les menors de 16 anys 

s'integraran en els equips de l'Escola 

de Rugbi, sempre que el seu grau de 

discapacitat permeta la pràctica 

segura del rugbi per a si mateixos i 

la resta de participants. 

b) Les persones majors de 16 anys 

s'integraran en l'Equip de Rugbi 

Inclusiu. 

c) Tots els equips de l'Escola i 

l'Acadèmia de Rugbi participaran, 

periòdicament, en sessions 

d'entrenament de l'Equip de Rugbi 

Inclusiu. 

 

residual a los aspectos competitivos del 

deporte. Por ello, además, para 

garantizar la aplicación real y efectiva 

del principio de igualdad entre mujeres 

y hombres, todas las actividades 

tendrán carácter mixto. 

3. Para conseguir la plena inclusión de las 

personas con discapacidad o diversidad 

funcional en el rugby y en el Club: 

a) Los y las menores de 16 años se 

integrarán en los equipos de la 

Escuela de Rugby, siempre que su 

grado de discapacidad permita la 

práctica segura del rugby para sí 

mismos y el resto de participantes. 

b) Las personas mayores de 16 años se 

integrarán en el Equipo de Rugby 

Inclusivo. 

c) Todos los equipos de la Escuela y la 

Academia de Rugby participarán, 

periódicamente, en sesiones de 

entrenamiento del Equipo de Rugby 

Inclusivo. 

 

Article 4.- Participants. 

1. Són jugadors les persones amb 

discapacitat o diversitat funcional que 

s'integren en els equips de Rugbi 

Inclusiu o de l'Escola o l'Acadèmia. Han 

de comptar amb la llicència federativa 

corresponent per a la pràctica del 

rugbi. 

2. Són facilitadors les persones que 

ajuden, orienten i fan costat a les 

persones amb discapacitat a gaudir i 

ser protagonistes del joc en l'Equip de 

Rugbi Inclusiu. Poden ser persones amb 

experiència prèvia (jugadors de rugbi o 

veterans) o mancar d'ella, per la qual 

cosa també requereixen d'aprenentatge 

de l'esport. Han de comptar amb la 

llicència federativa per a la pràctica 

del rugbi com a facilitadors, si no 

disposen d'una altra llicència 

 Artículo 4.- Participantes. 

1. Son jugadores las personas con 

discapacidad o diversidad funcional que 

se integran en los equipos de Rugby 

Inclusivo o de la Escuela o la Academia. 

Han de contar con la licencia 

federativa correspondiente para la 

práctica del rugby. 

2. Son facilitadores las personas que 

ayudan, orientan y apoyan a las 

personas con discapacidad a disfrutar y 

ser protagonistas del juego en el 

Equipo de Rugby Inclusivo. Pueden ser 

personas con experiencia previa 

(jugadores de rugby o veteranos) o 

carecer de ella, por lo que también 

requieren de aprendizaje del deporte. 

Han de contar con la licencia 

federativa para la práctica del rugby 

como facilitadores, si no disponen de 



 

Club Polideportivo Les Abelles, calle Cádiz 35 – 1º, 46006 – VALENCIA   CIF: G-46724514    info@lesabelles.net 

federativa. 

3. Són entrenadors i monitors els 

membres del Club que exerceixen la 

funció docent en l'àmbit esportiu i 

l'exercici del qual s'orientarà a la 

realització dels fins educatius i 

esportius establits en l'ideari del Club. 

La seua funció és compatible amb la de 

facilitador. 

4. Els facilitadors, entrenadors i monitors 

que exercisquen la seua funció de 

manera voluntària es troben emparats 

pel que s'estableix en l'Estatut de 

Voluntariat del Club i la legislació 

vigent en matèria de voluntariat. 

 

otra licencia federativa. 

3. Son entrenadores y monitores los 

miembros del Club que desempeñan la 

función docente en el ámbito deportivo 

y cuyo ejercicio se orientará a la 

realización de los fines educativos y 

deportivos establecidos en el ideario 

del Club. Su función es compatible con 

la de facilitador. 

4. Los facilitadores, entrenadores y 

monitores que ejerzan su función de 

forma voluntaria se encuentran 

amparados por lo establecido en el 

Estatuto de Voluntariado del Club y la 

legislación vigente en materia de 

voluntariado. 

 

Article 5.- Organització de la Secció. 

1. La Secció de Rugbi Inclusiu forma part 

de la Secció Esportiva de Rugbi, als 

efectes previstos en l'article 4 dels 

Estatuts del Club i en la legislació 

esportiva. 

2. La Secció està coordinada per la 

Comissió de Rugbi Inclusiu, els 

membres del qual són designats per la 

Junta Directiva del Club, al capdavant 

de la qual hi haurà un Coordinador. 

3. La Comissió de Rugbi Inclusiu podrà 

organitzar totes aquelles activitats que 

considere d'interés per als membres de 

la Secció (jornades, cursos, viatges, 

participació i organització de tornejos 

o altres). 

4. La Comissió de Rugbi Inclusiu 

col·laborarà amb altres estaments del 

Club (Escola i Acadèmia de Rugbi, 

Veterans, Secció Juvenil, etc.) per a la 

millor consecució dels objectius de la 

Secció. 

 

 Artículo 5.- Organización de la Sección. 

1. La Sección de Rugby Inclusivo forma 

parte de la Sección Deportiva de 

Rugby, a los efectos previstos en el 

artículo 4 de los Estatutos del Club y en 

la legislación deportiva. 

2. La Sección está coordinada por la 

Comisión de Rugby Inclusivo, cuyos 

miembros son designados por la Junta 

Directiva del Club, al frente de la cual 

habrá un Coordinador. 

3. La Comisión de Rugby Inclusivo podrá 

organizar todas aquellas actividades 

que considere de interés para los 

miembros de la Sección (jornadas, 

cursos, viajes, participación y 

organización de torneos u otras). 

4. La Comisión de Rugby Inclusivo 

colaborará con otros estamentos del 

Club (Escuela y Academia de Rugby, 

Veteranos, Sección Juvenil, etc.) para 

la mejor consecución de los objetivos 

de la Sección. 

 

Article 6.- Promoció del Rugbi Inclusiu. 

Per a la consecució dels objectius de la 

Secció de Rugbi Inclusiu, el Club 

 Artículo 6.- Promoción del Rugby Inclusivo. 

Para la consecución de los objetivos de la 

Sección de Rugby Inclusivo, el Club 
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col·laborarà amb les federacions de rugbi, 

amb altres clubs esportius i amb entitats i 

associacions de persones amb discapacitat 

o diversitat funcional, per a l'organització 

d'activitats i l'adopció de reglaments per a 

regular, facilitar i promocionar la pràctica 

del Rugbi Inclusiu. 

colaborará con las federaciones de rugby, 

con otros clubes deportivos y con 

entidades y asociaciones de personas con 

discapacidad o diversidad funcional, para 

la organización de actividades y la 

adopción de reglamentos para regular, 

facilitar y promocionar la práctica del 

Rugby Inclusivo. 
 


